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Il progetto della Regione Toscana

Elisa Scopetani
Regione Toscana
Settore Organizzazione delle cure e percorsi cronicita
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Riferimenti normativi

PSSIR 2012-2015, punto 6.3.5, aree insulari e montane: obiettivo di
miglioramento dell’accesso ai servizi, potenziamento servizi di emergenza-
urgenza e definizione PDTA specifici per determinate patologie

DGRT 75/2014: individua nelle tecnologie lo strumento di rafforzamento
dell’integrazione Ospedale — Territorio

DGRT 497/2014: recepimento Intesa Stato-Regioni sul documento
“Telemedicina - Linee di indirizzo nazionali”

Intesa Stato-Regioni 30 luglio 2015: Progetto Pilota per I'ottimizzazione
dell’assistenza sanitaria nelle isole minori e nelle zone caratterizzate da
difficolta di accesso (Toscana e regione capofila per Italia Centro)

Delibera CIPE 122/2015: assegnazione risorse alle Regioni per realizzazione
progetti da definirsi in base al progetto Pilota nazionale
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Il progetto della Regione Toscana

* Articolato in 3 sotto-progetti: Isola d’Elba e Capraia (ATNO), Isola del Giglio
(ATSE) e Zona Mugello (ATC)

* DGR 461 del 17 maggio 2016: Approvazione progetto e ripartizione risorse
tra le aziende per la realizzazione degli interventi + Costituzione Nucleo
Tecnico (NT) regionale per lo svolgimento del ruolo di regione capofila

 Decreto 9870 del 4 ottobre 2016: individuazione componenti del NT (RT +
aziende)

e Valutazione positiva in Comitato LEA il 25 ottobre 2016 e conseguente
avvio delle attivita progettuali (durata prevista ottobre 2016 — marzo 2019)

* DGR 164 del 27 febbraio 2017: attribuzione alle aziende di compiti inerenti
il ruolo di Regione Toscana come regione capofila; assegnazione delle
risorse complessive per realizzazione interventi e compiti ulteriori

P C ‘i‘ - A";f:& ‘P o | servizio
Y 4 N (:I&’%«g? D ei ’P i Sanitario

\ . ( @D o
~ N e o ; Toscana

- @ - i
ANTSPI Sociota Sclentitioa delle aMtivils
Sociosanitarie Territoriall



Il progetto regionale (DGR 461/2016 e 164/2017)
Risorse

Totale assegnato alla Regione Toscana: € 3.429.296 di cui:

€ 200.000
per attivita di coordinamento come
Regione Capofila per Italia Centro

€ 3.229.296
per finanziamento interventi

L ripartizione tra ASL

L
* €1.813.573 per Progetto Isola e €40.000 per missioni e attivita

d’Elba e Capraia (ASL TNO) di comunicazione (ASL TNO)
* €511.520 per Progetto Isola « €20.000 per attivita di

del Giglio (ASL TSE) valutazione (ASL TSE)
* €904.203 per Progetto « €130.000 per missioni e

Mugello (ASL TC) integrazione NT (ASL TC)
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Il progetto della Regione Toscana
Isola d’Elba e Capraia

Ambiti di intervento: Declinare obiettivi comuni in contesti differenti,
sulla base della classificazione delle Isole secondo le linee di indirizzo

Capraia: Isola di tipo A,

assenza di struttura ospedaliera,

difficili collegamentj,

oscillazione demografica per flussi turistici

Elba: Isola di tipo B,

presenza di struttura ospedaliera,
collegamenti sufficientemente efficient,
elevata oscillazione demografica per flussi
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Il progetto della Regione Toscana
Isola d’Elba e Capraia

Modello per Capraia:

Strutturazione Punto di Salute
Emergenza/Urgenza

Diagnosi, Protocolli, Procedure
BLSD

Cure primarie
Continuita dell’assistenza h24
Attivita infermieristica, ADI

Integrazione socio sanitaria
Attivita diagnostiche (laboratorio, ecografie, ECG, spirometria...)
Attivita specialistiche e di second opinion
Dispensazione farmaceutica
Attivita amministrative e del Servizio Sociale
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Il Punto di Salute

Struttura articolata in analogia a quanto previsto per le “Case della
salute” (standard Regione Toscana)

E’ identificato quale punto di accesso al sistema dei servizi e di
continuita di risposta e presa in carico dei bisogni del Cittadino

Prevede anche l'utilizzo di tutto quanto I'e-health possa offrire a
sostegno dell’erogazione dei livelli assistenziali stabiliti e della loro
massima fruizione «in loco» e

Cala del Caffe
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Il Punto di Salute — Erogazione dei Servizi

Usual care: prevede la presenza e |'effettuazione delle prestazioni
direttamente da parte dell’Operatore, cosi come comunemente avviene

Innovative care - Modalita in e-health
Attivita di sanita elettronica:

- CUP telematico

- Impiego della cartella clinica digitale
- E-learning

Attivita di telemedicina (clinica)

- Telediagnostica: misurazione, trasmissione

e refertazione di parametri clinici (ECG,ecografia,
spirometria, teledermatologia,teleanalisi lab)

- Teleconsulto/second opinion/teleassistenza video
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Il progetto della Regione Toscana
Isola d’Elba e Capraia

Modello per I’Elba:
Riconfigurare un’organizzazione

complessa

Implementare un sistema di rete con al suo interno un Nodo Elba

Strutturare un sistema di risposta che travalica i confini insulari
secondo dinamiche orizzontali

Condividere dati clinici e informazioni

Coinvolgere tutte le strutture Aziendali ed extraaziendali che
costituiscono gli elementi nodali del sistema
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Il progetto della Regione Toscana
Isola d’Elba: Aree di intervento

Processi (ri) organizzativi

Convergenza delle visioni strategiche dei due versanti ospedaliero e territoriale
Rivisitazione degli assetti complessivi

Versante ospedaliero

Strutturazione per livelli di intensita di cura

Sinergie con 'articolazione territoriale per percorsi assistenziali complessi (ACOT)
Integrazione con cure intermedie (ODC, ADI, Cure palliative....)

Versante territoriale

Revisione complessiva strutturale, logistica ed organizzativa

Riconduzione servizi all’interno di livelli di governance complessa (AFT, UCCP, UVM)
Erogazione servizi integrati in strutture a differente livello di complessita

Tecnologie innovative
Sviluppo e condivisione di una cartella digitale
Utilizzo delle modalita in e-health per I'articolazione dei percorsi
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Il progetto della Regione Toscana

Isola del Giglio

Ambiti di intervento: mettere a sistema un modello di ottimizzazione
fondato su soluzioni organizzative innovative che sfruttino i vantaggi
della “presenza remota”

* Realizzazione Punto di Salute
(ristrutturazione, locali,

acquisto attrezzature e arredi, cablaggio
di rete, acquisto tecnologia eHealth)

 Formazione specifica
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Il progetto della Regione Toscana

Isola del Giglio

Risultati attesi:

* |ntercettare e prendere in carico bisogni di salute, riservando il
ricovero ospedaliero ai soli casi indifferibili

e Offrire una piu efficace attivita diagnostica e terapeutica, attraverso
strumenti informatici per il tele-consulto

e Trattare tempestivamente alcuni eventi acuti tramite tele-diagnosi

* Migliorare il monitoraggio paziente cronico

* Fornire uno strumento di confronto diagnostico e professionale al
personale medico coinvolto

* Far viaggiare il piu possibile le informazioni e non i pazienti e gli
operatori
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Il progetto della Regione Toscana
Zona Mugello

Aree di intervento:

* Progetto Rural Nursing Mugello
e Rete infarto miocardico Mugello
e Defibrillazione precoce

* Gestione e Supporto Assistenziale della malattie neuorodegenerative

* Botteghe della salute
e Attivazione posti letto cure intermedie
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Grazie!

Elisa Scopetani
elisa.scopetani@regione.toscana.it
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